 
Сценарий праздника 8 Марта 
«Наши девочки за спорт!»  в старшей группе
                               

[bookmark: _GoBack]Цель: Развитие  интереса к спортивно-массовым мероприятиям,    создание положительного эмоционального настроения у детей, их мам и бабушек.
Задачи:
-формировать стремление активно участвовать в спортивных развлечениях и праздниках;
-развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу;
-воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной деятельности.
Все дети кроме участников сидят в зале
Инструктор по физической культуре:
Зал улыбками искрится,
Гости сели по местам!
Но кого-то не хватает…
ВСЕ МАЛЬЧИКИ
Наших славных, милых дам!
Инструктор по физической культуре:
Носик пудрят, глазки красят,
Перед зеркалом крутясь.
Подождите, наши дамы
Здесь появятся сейчас!
Самые красивые,
Дорогие, милые,
Девочки отличные,
Очень симпатичные!
Поприветствуем наши команды аплодисментами.
(команды входят в зал)
1 ребенок.
Если спросят: « В целом свете, что всего милей?»
Я отвечу: «Что улыбка мамочки моей!»
Что нас светом согревает, как сама весна?
Я отвечу: «Ну, конечно мамины глаза!»
2 ребенок
Если спросят: «В целом свете, что всего добрей?»
Я отвечу: «Это руки мамочки моей!»
Кто нежнее всех на свете смотрит на меня?
Я отвечу: «Ну, конечно, мамочка моя!»
Инструктор по физической культуре:
Хотим «спасибо» вам сказать
За ласку и терпенье!
И этим праздником поднять
До неба настроение!
Инструктор по физической культуре
И сейчас, в нарядном зале,
Мы споем про милых мам,
Дорогие, эту песню
От души мы дарим вам!                    
Песня про маму
Вед: И так все в сборе. Пора начинать  праздник «Наши девочки за спорт!»
Прошу команды представиться
1.Веснушки
2.Хохотушки
3.Матрешки
Поприветствуем наше прекрасное жюри
Заместитель заведующего Коробкова Юлия Юрьевна
Баринова Валентина Ивановна
На метле в зал «влетает» домовёнок.
Кузя: Ух ты! Какая метла-то быстрая! Помогла мне убежать от Бабы Яги. Куда же это метелочка меня вынесла? Сколько детишек-ребятишек кругом. О, и взрослые есть. Что это они сидят по разные стороны? Концерт тут показывают, что ли?
Инструктор по физической культуре:
Да, Кузенька, у нас праздник мам и бабушек. Мы их пригласили сегодня в детский сад и поздравляем.
Кузя: Ишь ты! Праздник мам и бабушек! А у меня вот нет ни мамы, ни родной бабушки. Одна только Баба Яга! Да и та не родная. Все время ловит меня да спать укладывает, чтобы я счастья никому не приносил. Чтобы одной ей все счастье досталось. А я тоже маму хочу! Вон их у вас сколько! Все красивые. Вот я себе одну и выберу. Чья это мамочка? Твоя? Подари мне ее, пожалуйста. Не хочешь? У, какой жадный, Кузеньке мамочку пожалел.
Инструктор по физической культуре
Кузя, все ребята очень любят своих мам и не хотят с ними расставаться. Ведь для каждого ребёнка его мама самая красивая!
Кузя: А давайте проверим, у меня есть конкурс, для ваших мам который так и называется «Я самая красивая!».
Эстафета для мам «Я самая красивая»
На противоположной стороне от мам, стоит стол на нём юбка, бусы, шляпа. Нужно добежать до стола, одеться. Добежать до обруча (который лежит в центре), встать в середину обруча и громко сказать: «Я самая красивая! », обратно добежать до стола, раздеться и бегом вернуться в команду, передать эстафету следующей участнице. 
Инструктор по физической культуре:
Какая замечательная эстафета, думаю, что любой женщине необходимо говорить такие слова как можно чаще! Разминка мам закончена, они готовы к соревнованиям. Ребята, выходите и вставайте рядом со своими мамами. (Мама ребёнок; мама, ребёнок и т.д.)
Эстафета « Крепкие объятия»
Каждая пара (мама с ребёнком), зажимают между собой мяч, и начинает двигаться в паре приставными шагами (боком) до ориентира и также возвращаются обратно бегом и передают мяч следующей паре.
Кузя: Ой, а вы же сказали, что у вас тут концерт, какой - то намечается.
Инструктор по физической культуре:
Ты совершенно прав пусть пока мамы отдохнут,  наши дети 
исполнят  танец «Полька»
Из-за двери слышен голос Бабы Яги она пока не выходит, выйдет после того как Кузя спрячется
Баба Яга: Кузя! Драгоценный мой!
Кузя: Ой, мама! Всё-таки нашла! Ой, куда же от нее спрятаться?
Инструктор по физической культуре:
А ты за наших мам спрячься. (Кузя прячется.)
Баба Яга (появляется): Кузя, милок, ну куда же ты спрятался, цыпочка моя? Отзовись! Я, твоя бабушка, пришла, гостинцев принесла: ватрушку, плюшечек конфеточек. (показывает корзинку)
Инструктор по физической культуре:
 А нас конфеточками не угостишь Баба Яга?
 Баба Яга: Угощу, если скажете где внучек мой Кузя.
Инструктор по физической культуре:
 Давай сначала поиграем с мамами, а потом и Кузю поищем.
Баба Яга: Ну что же это можно, только я всё больше по хозяйству, чтобы в доме чистота была. 
Инструктор по физической культуре:
 Ну что ж тогда следующий конкурс так и назовём «Весёлая уборка»
1.Эстафета «Весёлая уборка»
Метёлкой домести кубик до ориентира и обратно, передать метёлку следующему.
Инструктор по физической культуре:
Ну что ж с заданием справились, в зале чистота и порядок. А теперь посмотрим, как ребята делают генеральную уборку дома. Можешь, Ягуся, и ты поучаствовать.
Игра «Генеральная уборка»
Все дети под музыку по кругу передают веники
После остановки музыки у кого в руках предметы, выходят в центр круга подметают. Дети, стоящие в кругу хлопают.
Инструктор по физической культуре:
Спасибо, ребята, садитесь на свои места.
Баба Яга: Хорошие помощники растут у наших мам. Но я вижу груду постиранного, но не развешенного белья.
Инструктор по физической культуре:
Тогда следующий конкурс так и назовём «Большая стирка»
2.Эстафета «Большая стирка»
Перед командами натянута бельевая веревка. По сигналу каждый член команды по очереди должен подбежать к веревке, взять в тазике платочек и бельевую прищепку и повесить платочек на веревку. Затем возвращается и передает эстафету следующему игроку.
Баба Яга: Молодцы, и с этим заданием справились! Ну, все поиграли? Где мой внучек?
Кузя: Нет меня тут. Не видишь, что ли? Ушел я от тебя. Вот!
Баба Яга: Ах, вот ты где, мой драгоценный! Иди ко мне, мой бриллиантовый. Ну, что ты убегаешь? Бабусеньку-Ягусеньку волноваться заставляешь? Иди домой! 
Кузя: Не хочу! Здесь праздник, весело, а у тебя скучно, все спать укладываешь.
Баба Яга: Ой, подумаешь, праздник, невидаль какая. Что в нем хорошего?
Инструктор по физической культуре:
А ты, бабушка, останься, и вместе с Кузей посмотрите наш праздник. Он ведь сегодня и твой тоже.
Баба Яга: И мой, говоришь, праздничек-то?
Инструктор по физической культуре:
И твой, бабушка Яга, он ведь в честь всех женщин. Сейчас наши ребята будут своих бабушек поздравлять. Ты послушай, да и Кузенька поучится.
Баба Яга: Ой, как приятно! Согласная я! Начинайте!
Инструктор по физической культуре: Устраивайся поудобнее и слушай песенку о бабушке
Песня: "О бабушке"
Баба Яга: (плачет): А-а-а, несчастная я!
Инструктор по физической культуре:Что случилось, Баба-Яга? Что за слезы? Сегодня же праздник. И плакать не полагается.
Баба Яга:   Да как же мне не плакать? Вон как ребята поют, заботятся о бабушках. А у меня никого нет. Один Кузенька, да и тот убегает!
Кузя: Ладно, уж! Чего ревешь-то? Буду тебя любить и жалеть буду. А хочешь, яичницу тебе приготовим?
Баба Яга:  А вот и хочу!
Инструктор по физической культуре:Ну что ж команды, вставайте, помогайте Кузьме готовить.
3.Эстафета «Поможем приготовить яичницу»
Задание: Деревянной ложкой взять теннисный мяч и «змейкой» между ориентиров перенести его на сковородку. Возвратившись, передать ложку следующему и т. д.
Инструктор по физической культуре: Баба Яга, подойди, оцени кулинарный шедевр!
Баба Яга:  Знатная яичница получилась, спасибо вам! 
Кузя: Бабуля, я тоже хочу в детский сад ходить, я каждое утро вижу, как мамочки своих детей в сад провожают.
Баба Яга:  И как же это происходит?
Кузя: О, это очень интересно, я бы сказал быстро, т.к. мамы опаздывают на работу, поэтому бегут самыми короткими путями, преодолевая различные препятствия!
Инструктор по физической культуре: Давайте посмотрим, как это происходит.
4.Смешанная эстафета
Задание: пропрыгать из обруча в обруч, проползти по скамейке, обратно вернуться бегом.
Баба Яга:  Кузенька, пожалей меня, стара я для таких забегов.
Кузя: Ладно, уж Ягуся, обойдёмся без экспериментов.
Инструктор по физической культуре: Ребята много про маму написано стихотворений, песен, рассказано сказок. Я предлагаю вам вспомнить сказки о маме и поиграть в игру.
"СКАЗОЧНАЯ МАМА"
-В какой сказке мама отправила свою дочь к бабушке с корзинкой пирожков? (Красная Шапочка)
-Какая мама пела своим детям песенку под дверью, чтобы ее пустили в дом? (Коза семерым козлятам)
-В какой сказке мама говорила грубым голосом: «Кто ел из моей чашки?» (Три медведя)
-В какой сказке мама с папой, уходя из дома, велели своей дочке смотреть за младшим братцем? (Гуси-лебеди)
-В какой сказке мама отправила свою дочь в магазин за баранками? (Цветик-семицветик)
-В какой сказке мама искала своему ребенку няньку, чтобы та спела ему колыбельную песенку? (Сказка о глупом мышонке, Маршак)
-В какой сказке у мамы была самая маленькая дочка? (Дюймовочка)
-В какой сказке у мамы было три сына? (Царевна - лягушка, По щучьему веленью, Сивка бурка.)
Кузя: Какая ты, Бабуся Ягуся, оказывается, веселая. Я тебя тоже поздравляю с праздником!
Баба Яга:  Громче, музыка, играй, Детям не сидится. Мы встречаем
праздник мам, Будем веселиться!
Инструктор по физической культуре: Вот теперь совсем другое дело! Давайте продолжим наш праздник! Поиграем с нашими мамами!
Игра: «Нос к носу» Кузя и Баба Яга тоже играют
Баба Яга: Спасибо вам ребята за то, что вы мне Кузю вернули и помирили нас. Вы для меня настоящий праздник устроили, у меня такого еще никогда не было. 
Подведение итогов, награждение, фото.








