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Mrpa - OAHO U3 CpeACTB BOCMUTAHUA W

obyyeHus AeteU AOWKONBHOrO BO3paAcCTa,
cnocob nosHaHuAa OKpyxarowero.
Urpa ana pebeHka BaBOUHe UHTepeCHeU, KOraa
OH 4YyBCTBYeT 3aUHTEepeCOBAHHOCTb CAMBIX
POAHLIX U NO6UMLIX nNroaen - poauTesneun.

OpaHako, K coxaneHuro, HeKoTopbie poaUuTenu
He 4acTo UrpakoT ¢ AeTbMU AOMA.



TTpobnema:

Kak oagHospemeHHO rotosutb obes u He octasnaTb pebeHka
6e3 npucmoTtpa, He npuberaa Kk Nnomowm Tesnesmusopa U

A KAKaa UHAs AeaTenbHOCTb, Kpome rotoeku, cobupaer
BCeX 4fieHOB cemMbu BMecTe?



Bpema Ha kyxHe moxeT cTaTb yHUKASILHOW
BO3MOXHOCTbIO NMPOBECTU HECKOSNbKO APAroLeHHLIX
4yacoB C AeTbMU nepef TeM, Kak Bce cobepyTca k

YXUHY U Pa3OUAYTCA AN AOMAWHUX 3AHATUMN.

YBaxaembre poautenu!

MoOXHO nposecTU Maccy Urp U UrpoBLIX
ynpaxHeHu. Bce Buabl aeatenbHOCTU
NOAOUAYT ANA BAWMX AeTeun.



DTO MOryT 6LITb UrphI,
passuBarolme y neten pevesoe
U cnyxosoe BHUMAHUe,
(poHemaTU4eCckoe BOCnpuaTue,
oborauwarowme cnoeapb Aeteu
3MOLIMOHANbHOU J1IeKCUKOWU.

TTpennoxeHHbIe HUXe
urpel Ber, poautenu,
MOXeTe UCNOoNMb30BAaTb B
nosceAHeBHOU XU3HU
KQXXAbIU AeHb.



1 urpa

«CbepnobHoe-HecvenobHOe>

TTpasuna urper:

B3pocnbii HasbiBaeT pasHble npeameTsr
(Hanpumep: KapToLUKa, HOX, BUJIKA, TOPT,
KacTprons v T. r.), pe6EHOK B CBOIO Ouepenb

oTBeuYaeT - «cbenobHoe>»> unu

«HecbenobHoe». TToTomM MOXHO

NOMEHATLCA PONIMMU.

2 urpa «TTokynku»
TTokaxute pebeéHky cBou nokynku. TlycTb OH
nepeYnucnmuT Te U3 HUX, B Ha3BAHUU, KOTOPLIX eCTb
3B8yk «P». Ecnu peb€HOK 3aTpyaHseTca OTBeTUTb,
npeanoxute HaBoAsLWME BOMNPOCHL:
Kap-p-p-Togpens unu kanycry?
Ap-p-p-6y3 unu abiHIO?
Tlep-p-p-cukmu unu 6aHaHbLI?
JNlyk unu oryp-p-p-usbr?
TTomuaop-p-per unu 6axknaxaHsr?



3 urpa
«Yroctum apyr apyra

«BKYCHbIMW>»> CnoBamum>
Pe6eHok Ha3bIBaeT «BKyCHOe>» Cnoso U
«KNaAeT» ero BaM Ha NaaolWKy, a 3atem
BLI eMy, U TaK A0 Tex NOp, NOKa He
«cbeaute» Bce. MoxHO nourpatb U B
«KUCNbIe», «CofeHbIe», «ropbkue» CJoBa.

4 urpa «BHumartenbHbIU YX>»
TTpasuna urper: PebéHKy npeanaraerca nocnylaTtb
U NOBTOpPUTL MNOXOXWUe CNOBa BHaA4Yane no Aga,
3aTem No Tpu B HA3BGHHOM NopsAke:

Mak - 6ak - Tak

ToK - TyK - TaK

Buik - 6ak - 60K

Ham - aom - AbIm
Kom - aom - rHom
MoToK - KaTok - NOoTokK



5 urpa

«Haszosu nackoso»
TTpasuna urper: Mama/nana HasbieaeT
noboe cnoeo, a pebeéHok ponxeH Ha3eaTtb
ero NacKkoBO, HaNpUMmep: MOPKOBb-
MOPKOBOYKA
Tapesnika-Tapenoyka
AOM - LOMUK
orypeL -orypumk
BKYCHbIIA - BKYCHEHbKUIA.

6 urpa «CKaxXm»

0 TTpeanoxutb pebeHKky nosTOopUTb
npeanoxeHue OT NULIG EXUKA C PA3NIUYHOU
UHTOHauueun (rpycTtu, paaocTu, ucnyra, 3710CTu,
yAUBIIeHUS).

0 TTpeanoxutb nosTopuUTb NpeanoxeHue TUNa
«Mama npuwna» ¢ pasHLIMU
3MOLUMUOHANBHLIMU OTTEHKAMU.

0 TTpeanoxutb coctasutb Hebonblwme pacckasst
C npunaratenbHLIMKU, HA3LIBAFOLWMUMMU
pasnuyHbIe 3MOLMUU.



7 wrpa «OTraaau npeamet NoO

HA3BAHUIO ero JYacrtew»
Kysos, kabuHa, koneca, pynb, ¢apsr,
Asepubl (rpy30BUK).

[HO, KpbIWKa, CTeHKU, pyuku (KacTprons).
TTanyba, xaroTa, akopb, Kopma, HOC
(kopabsb).

TToabesn, 3Tax, necrtHULA, KBAPTUPSL,
Jyepaak (4gom).

Kpbrnba, kabuHa, xsoct, motop (camosier).
TTon, cTeHbI, NOTONOK (KOMHaTa).

8 urpa «CocTasb npeanoxeHue

U3 npeanoxeHHbIX cinos»
TTpeanoxute pebéHKy cOCTaBUTL U3
nepevucnieHHLIX BAGMU CNOB npeasioxeHue, HO
BHa4ane npuseauTte Npumep, KaK MOXHO
COCTAaBUTL NpeAnoXeHUe.
cTakaH, cok (Cok HanuW B CTAKaH.)

CTON, CKATepTb; MUCKA, CISIUBA, GMNESIbCUH;
cTon, cyn; Kanycrta, Cyn, Conb; AOCKa,
konbaca, mucka.



YBaxaemble poautenu!

Bce 3T urpsr mMoxHO nposoauTtb ¢ pebeHKOM
Aaxe Toraa, koraa Ber He moxete oTBepHYTbCA
oT nnutel. OHU He NOTpebyroT OT BAC MHOrO
3Heprum mn 60NbWOU AKTUBHOCTU, HO NPUHECYT
OrPpOMHYIO NOMOLb BaleMy pebeHKky.






