
Сведения об условиях охраны здоровья воспитанников МДОАУ ЦРР – д/с 

№ 14 г. Зеи. В МДОАУ ЦРР – д/с № 14 г. Зеи создана система работы по 

профилактике, сохранению и укреплению здоровья детей дошкольного возраста. 

Для этого в дошкольном учреждении имеется медицинский кабинет, который 

оснащен необходимым оборудованием. Медицинское обслуживание 

осуществляет медицинская сестра, которая проводит антропометрические 

измерения детей, оказывает первую доврачебную помощь. Профилактические 

прививки проводятся в соответствии с графиком и национальным календарем 

прививок при наличии письменного согласия родителей (законных 

представителей). Для профилактики гриппа и ОРВИ, а также коронавирусной 

инфекции имеются рециркуляторы закрытого типа для обеззараживания воздуха 

в каждой возрастной группе, музыкальном и спортивном залах, медицинском 

кабинете). Расписание непосредственно образовательной деятельности 

составлено в соответствии с нормами. Количество часов, отведенных для 

освоения обучающимися учебного плана не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 

минут. В целях оптимизации интеллектуальной нагрузки воспитанников со 

второй младшей группы введена непосредственно образовательная деятельность 

по физическому развитию детей на открытом воздухе в форме обучения 

спортивным и подвижным играм, которая проводится один раз в неделю. В 

теплое время года при благоприятных метеорологических условиях. Для детей 5 

- 7 лет занятия по физическому развитию на открытом воздухе 

организовываются круглогодично, при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей 

погодным условиям. 

 

Временно исполняющий                                                        С.А. Зильберблюм 

обязанности заведующего 
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